
Roquebrune sur Argens  

(l’après-midi) 
Pas le dimanche - Guide uniquement dans le village.

40 Km       

Visite du vieux village médiéval. Mille ans 
d’histoire et de légendes vont défiler sous vos 
yeux… Découvrez l’histoire de ce charmant village 
provençal, son castrum, ses portiques, son église 
paroissiale. La visite se poursuit par une 
dégustation de produits locaux (miel, chocolats, 
apéritifs).
Sauf le 25/12 et le 01/01.

Fréjus panoramique en bus    

(le matin) 
15 Km       

Un guide conférencier monte dans votre car et 
vous présente la cité romaine. Vous découvrirez, 
de votre siège, l’histoire de la Cathédrale Sainte 
Léonce, l’Amphithéâtre Romain, le cœur 
historique et Port Fréjus. Vous aurez un 
commentaire linéaire qui retracera l’histoire 
de la ville sur plus de 2000 ans. 
Attention, il n’y a pas de visite de monuments 
sur cette matinée.

Découvrez nos

EXCURSIONS
DE FIN D’ANNÉE

INFORMATIONS ET RESERVATIONS service groupes : 04 75 82 45 44 - groupes.mileade.com

NOS EXCURSIONS A LA DEMI-JOURNEE
Notre catalogue d’excursions en demi-journée vous propose un vaste choix.  Diversité, qualité et prix calculés 
au plus juste sont les atouts de cette sélection. 

L’Oiseau Bleu
H Ô T E L

by

Vous trouverez dans notre offre un large choix 
d’excursions sélectionnées par nos experts 

tourismes. Exigence de qualité oblige, nos visites 
sont guidées par des professionnels diplomés.



Les Arcs sur Argens 

 
50 Km       

Si de nos jours les Arcs est un village moderne, 
il suffit de franchir la porte de l’Horloge pour se 
trouver dans un environnement médiéval, 
entrelacs de ruelles montantes et vieilles 
bâtisses. La partie comprise entre la tour (donjon 
du 13ème siècle) et la place Paul Simon, dite la 
Parage, est plus ancienne de la cité.
OPTION : Dégustation de vins à la Maison des 
Vins de Côtes de Provence, accompagnés de 
pains spéciaux (sauf dimanche et jours fériés)

Bormes les Mimosas  

 
120 Km       

La route vers Bormes les Mimosas vous 
emmènera le long du massif des Maures en 
passant par le golfe de Saint Tropez, vous 
traverserez la presqu’ile, puis les petites villes de 
Cavalaire, le Lavandou... Un panorama exception-
nel vous enchantera, par une vue imprenable sur 
les iles d’Or : Porquerolles, Port Cros et l’Ile du 
Levant, par temps clair vous pourrez même 
apercevoir la presqu’ile de Giens. Visite 
« botanique » du village de Bormes les Mimosas 
connu pour sa végétation luxuriante sous un 
micro climat et pour ses prix spéciaux reçus lors 
du concours des villes fleuries. Retour en 
passant par la forêt du Dom au milieu du massif 
des Maures.

Grasse et son arrière-pays  

100 Km       

Grasse ville médiévale, capitale de la Parfumerie 
depuis le 16ème siècle, au centre d’une économie 
entièrement tournée vers la culture des plantes 
à parfums. Vous apprendrez les techniques de 
fabrication d’un parfum, et leur évolution jusqu’à 
nos jours. Visite d’une célèbre parfumerie. 

Lorgues  

(le matin - marché le mardi)

80 Km       

Bourgade provençale encadrée par deux rivières, 
Lorgues garde vivace la mémoire des 
celto-ligures, du Moyen-Âge et des Templiers, 
de la période classique et du 19ème siècle. 
Ces traces jalonnent ruelles, «cours», chemins 
et canaux. Terre de cultures variées (vins, huile 
d’olive, miels, légumes ensoleillés…). Vestiges 
d’enceinte fortifiée et façades anciennes s’y 
côtoient le long des cours ombragés par des 
platanes, ou de ruelles sinueuses. Lorgues 
sublime les trésors du terroir provençal. 
La thématique de la demi-journée est clairement 
culturelle.

NOUVEAUTÉ 2019
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La Corniche d’Or et la verrerie de Biot   

Parking autocar en supplément

120 Km       

Depuis Fréjus-plage, vous emprunterez la route 
en corniche qui relie sur une trentaine de 
kilomètres la ville de St Raphaël à Cannes en 
longeant le massif de l’Estérel. Une des plus 
belles routes de la région qui réserve des vues 
plongeantes sur de minuscules calanques de 
roches rouges bordées par une eau cristalline. 
Puis direction la verrerie de Biot et vous y 
découvrirez une tradition et un savoir-faire.

Saint Tropez    

(Marché le mardi et le samedi matin)

Parking autocar en supplément

80 Km       

De la citadelle du 15ème siècle au village de 
pêcheurs du début du 20ème siècle, la première 
ville libérée lors du Débarquement de Provence 
devint dès les années 1960 une station balnéaire 
internationalement connue grâce à l’engouement 
des artistes de la Nouvelle Vague puis des Yéyés. 
Elle est aujourd’hui un lieu de villégiature de la jet 
set comme des touristes en quête d’authenticité 
provençale ou de célébrités.
OPTION : Le musée de la Gendarmerie et du 
Cinéma de Saint-Tropez vous invite à découvrir 
l’histoire de ce bâtiment et des ces fameux 
gendarmes. C’est une immersion dans la série de 
ces films cultes qui est proposée. 
A découvrir absolument ! 

Saint Paul de Vence : 
le Paradis des Peintres    

Parking autocar en supplément

110 Km       

Découverte de l’histoire de ce petit village blotti 
à l’intérieur de remparts imposants et 
extrêmement bien conservés dont vous 
découvrirez l’histoire et les anecdotes. Vous 
verrez l’Auberge de la Colombe d’Or où tant 
d’artistes aiment séjourner, les boulistes du Café 
de la Place qui perpétuent le souvenir d’Yves 
Montand. Vous pourrez découvrir de nombreuses 
galeries d’Arts, des boutiques aux senteurs de la 
Provence et admirer les maisons et ruelles de ce 
village exceptionnel. 
OPTION : Vous visiterez la Chapelle des 
Pénitents blancs décorée par Folon, une des 
dernières réalisations de l’artiste belge, disparu en 
2005. Puis vous visiterez le Musée du Vieux 
St Paul qui nous évoque les grandes heures de 
l’histoire de Saint-Paul avec des personnages 
de cire (confectionné par les ateliers du musée 
Grévin de Paris). 

L’abbaye du Thoronet    

90 Km       

Abbaye cistercienne bâtie vers la fin du 12ème 
siècle,  elle est la plus ancienne des « Soeurs 
provençales » (Sénanque et Silvacane). Son 
architecture dépouillée et sereine reflète la 
rigueur de la règle cistercienne. Le travail de 
la pierre y est particulièrement remarquable. 
Elle se cache parmi les chênes dans un site 
sauvage et isolé qui s’accorde bien avec la règle 
rigide de l’ordre de Cîteaux.

INFORMATIONS ET RESERVATIONS service groupes : 04 75 82 45 44 - groupes.mileade.com
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La Corniche d’Or et Cannes    

(en après-midi uniquement)

95 Km       

Attention visite de Cannes impossible lors du 
Festival du Cinéma de la mi-Mai à la fin Mai.
Depuis Fréjus-plage, vous emprunterez la route 
en corniche qui relie sur une trentaine de 
kilomètres la ville de St Raphaël à Cannes en 
longeant le massif de l’Estérel. Une des plus 
belles routes de la région qui réserve des vues 
plongeantes sur de minuscules calanques de 
roches rouges bordées par une eau cristalline.  
Découverte rapide de Cannes, village de 
pêcheurs pendant l’Antiquité, liée aux légendes 
de Saint-Honorat et de l’homme au masque de 
fer, station climatique de la Côte d’Azur, Cannes 
est aujourd’hui mondialement connue pour son 
festival du film et sa promenade de la Croisette.

Nice    

(l’après-midi uniquement)

Parking autocar en supplément

180 Km       

Découverte de la ville et de la Promenade des 
Anglais. De par son passé, Nice possède un riche 
patrimoine architectural. Visite du vieux Nice, 
Palais de la Préfecture, Cathédrale Ste 
Réparate, la rue de la Boucherie et ses échoppes 
aux senteurs de la Provence...

Cannes    
 
100 Km       

Attention visite de Cannes impossible lors du 
Festival du Cinéma de la mi-Mai à la fin Mai.
Village de pêcheurs pendant l’Antiquité, liée 
aux légendes de Saint-Honorat et de l’homme 
au masque de fer, station climatique de la Côte 
d’Azur, Cannes est aujourd’hui mondialement 
connue pour son festival du film et sa promenade 
de la Croisette bordée de palaces… Mais Cannes 
possède une âme, elle s’épanouit au Suquet, cette 
colline qui fut le berceau de la ville. Point de vue 
idéal pour admirer la baie, le plus vieux quartier 
cannois est la communion du charme provençal 
et de l’authenticité villageoise. Temps libre pour 
flâner et faire des emplettes. 
OPTION : Visite de Cannes en petit train (35 mn) 

Fréjus et son cloître     

(Sauf le lundi)
Marché le mercredi matin

10 Km       

Remontons le temps ! C’est d’abord dans 
l’époque romaine que vous vous plongerez en 
découvrant en panoramique le développement 
de la ville de Forum Julli au travers de ses 
prestigieux monuments : amphithéâtre, théâtre, 
aqueduc, remparts... Puis lors de la visite à pied 
du centre ancien et du groupe épiscopal, c’est au 
Moyen Age que vous vous trouverez transportés. 
Petit temps libre, avant de finir votre visite par 
un tour panoramique du quartier moderne de 
Port Fréjus et des plages.

L’INCONTOURNABLE
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NOS EXCURSIONS A LA JOURNEE
Notre catalogue d’excursions à la journée vous propose un vaste choix. Diversité, qualité et prix calculés au plus 
juste sont les atouts de cette sélection. Nos partenaires restaurateurs savent rendre agréable la pause déjeuner.

INFORMATIONS ET RESERVATIONS service groupes : 04 75 82 45 44 - groupes.mileade.com

Les Gorges du Verdon   

 
Attention les gorges n’autorisent pas les bus 
de + de 4 mètres de haut et de largeur ainsi 
que les bus à double étage. 
250 Km      

  Départ pour le Parc Naturel Régional du  
Verdon où les plus extraordinaires gorges  
d’Europe vous attendent : celles du Verdon.  
La journée quasiment entière se passera sans 
rencontrer de ville ! La route que vous  
emprunterez, en prenant régulièrement de  
l’altitude vous fera traverser quelques-unes  
des forets du département. Après une pause  
au petit village de Comps sur Artuby, vous 
apercevrez bientôt les impressionnantes falaises 
du plus grand canyon d’Europe. 
  Déjeuner au restaurant.
  Après le déjeuner, temps libre dans le village 
de Moustier-Sainte-Marie, célèbre pour ses 
faïences. Retour en passant sur les bords du 
lac de Sainte Croix. Retour par Villecroze et 
Flayosc.

OPTION : A Aiguines, Visitez le Musée des 
Tourneurs sur Bois. Depuis le 16ème siècle, 
ce village est renommé pour la fabrication 
de ses « Boules Cloutées » en buis dont la 
production est exportée dans toute la France. 

Monaco   

Attention visite de Monaco impossible lors du 
Grand Prix de Formule 1 de mi-Mai à fin-Mai  
et avec un supplément pendant  
la première quinzaine de Mai (navette bus 
obligatoire)
Parking autocar en supplément

200 Km       

  La Principauté est un tout petit Etat de 200 
hectares dirigé par le Prince Albert II. Elle tire 
ses ressources de ses industries, de l’immobilier, 
des boutiques et hôtels de luxe. Vous pourrez 
vous promener sur le Rocher et observer les 
Gardes monégasques en faction devant le  
Palais Princier. 
 Déjeuner dans un restaurant de la vieille ville. 
  Continuation de la visite de Monaco. Temps 
libre si timing le permet. 

OPTION : Visite du Musée Océanographique  
OU Visite du jardin exotique OU Visite en petit 
train de Monte Carlo OU Visite du palais Princier 
(d’Avril à Octobre).

Nice   

(sauf le lundi)

Attention pendant la période des Carnavals, un supplément est perçu.
Parking autocar en supplément

160 Km       

  Arrivée par la promenade des Anglais le long de la Baie des Anges. Temps libre sur le cours Saleya pour 
admirer le marché aux fleurs. Découverte du vieux Nice, Palais de la Préfecture, Cathédrale Ste Réparate, 
la rue de la Boucherie et ses échoppes aux couleurs et senteurs de la Provence…

  Déjeuner au restaurant. 
  Tour panoramique de la ville en bus permettant d’admirer le musée d’Art Contemporain, le Théâtre, la place 
Masséna et l’Eglise Orthodoxe Russe. De par son passé, Nice possède un riche patrimoine architectural.  

OPTION : Visite de Nice en petit train OU Goûter au Negresco. Venez prendre une boisson chaude 
et une pâtisserie au bar d’un des plus célèbres hôtels de la Promenade des Anglais (attention maxi 40 pax. 
Au-delà privatisation d’une salle impérative)          

L’INCONTOURNABLE
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Nice Carnaval – variante 1    

Parking Autocar - Place de parking à acheter directement 
sur Internet avant l’arrivée.
Déplacements de la journée entre les di�érents points à 
pieds uniquement avec attente au niveau des contrôles.

160 Km 
Jours en fonction du Calendrier des festivités       

  Départ vers 8 h 30 pour Nice. Temps libre sur le 
cours Saleya pour admirer le marché aux fleurs. 
  Déjeuner au restaurant entre 11 h 30 
et 12 h – impératif
  Puis longue marche à pieds pour atteindre 
les tribunes en passant par les inévitables 
contrôles 
  14 h 30 : Bataille des Fleurs ou selon le jour 
Corso carnavalesque.
  Retour à pieds au parking.

Nice Carnaval – variante 2    

Parking Autocar - Place de parking à acheter directement 
sur Internet avant l’arrivée.
Déplacements de la journée entre les di�érents points à 
pieds uniquement avec attente au niveau des contrôles.

160 Km 
Jours en fonction du Calendrier des festivités        

  Départ vers 8 h 30 pour Nice. Temps libre sur le 
cours Saleya pour admirer le marché aux fleurs. 
  Déjeuner au restaurant entre 11 h 30 
et 12 h – impératif
  14 h 30 : Bataille des Fleurs ou selon le jour 
Corso carnavalesque.
  Temps libre puis Découverte du vieux Nice, 
véritable petit village au pied de la colline  
du château, dont vous découvrirez une partie 
du dédale de ruelles colorées. 

   Dîner au restaurant vers 18 h 30 – 19 h 
impératif

  21 h : Corso Carnavalesque Nocturne 
fin entre 22 h 30 et 23 h
  Retour à pieds au parking. 
Arrivée au village club vers 0 h 30, 1 h.

Nice Carnaval – variante 3    

Parking Autocar - Place de parking à acheter directement 
sur Internet avant l’arrivée.
Déplacements de la journée entre les di�érents points à 
pieds uniquement avec attente au niveau des contrôles.

160 Km 
Jours en fonction du Calendrier des festivités        

  Matinée libre
  Déjeuner ou « brunch » vers 10 h 45 – 11 h 
  Départ à 11 h 45, 12 h au plus tard. 
Puis longue marche à pieds pour atteindre 
les tribunes en passant par les inévitables 
contrôles 
  14 h 30 : Bataille des Fleurs ou selon le jour 
Corso carnavalesque.
  Temps libre puis Découverte du vieux Nice, 
véritable petit village au pied de la colline 
du château, dont vous découvrirez une partie 
du dédale de ruelles colorées. 
  Dîner au restaurant vers 18 h 30 – 19 h – impératif
  21 h : Corso Carnavalesque Nocturne 
fin entre 22 h 30 et 23 h
  Retour à pieds au parking. 
Arrivée au village club vers 0 h 30, 1 h.

Menton – Fête des Citrons    

210 Km    Dimanche        

  Départ vers 8 h du Village Club
  L’autocar se gare Vallée du Borrigo ou juste 
avant la frontière italienne.  La matinée  
commence par la visite des Jardins Biovès  
où se tient l’exposition de motifs d’agrumes
  Déjeuner au restaurant soit à 11 h soit à 12 h 
maximum puis parcours à pieds jusqu’aux  
tribunes
  14 h 30 : Corso des Fruits d’or – places assises 
en tribune
  Temps libre avec possibilité de voir le festival 
des Orchidées au Palais de l’Europe
  Retour au village club vers 18 h 30 – 19 h



Menton   

(sauf le mardi et les jours fériés)

Attention pendant la période des Carnavals, 
un supplément est perçu ET la visite de la 
vieille ville n’est pas possible  
(problème de parkings autocars très  

éloignés). 
200 Km      

  Paradis des jardins, Menton est aussi une vitrine 
incomparable des architectures qui ont  
façonné cette Riviera secrète, au cœur de 
laquelle chacun peut flâner dans le sillage de 
noms célèbres. Découverte de la vieille ville. 
Vous visiterez la salle des mariages de l’hôtel 
de ville entièrement décorée et peinte par  
Jean Cocteau. Un lieu unique. 
  Déjeuner au restaurant.
  Découverte du jardin du Palais Carnolès qui 
entoure le palais et accueille la plus importante 
collection d’agrumes en Europe (400 sujets 
d’une cinquantaine d’espèces). Temps libre dans 
la ville.

Les marchés italiens   

(sauf lundi, mercredi & dimanche)

Parking autocar en supplément 
230 Km      

  En route vers un des fabuleux marchés italiens 
de la côte de Ligurie à San Remo, Bordhigera 
ou Vintimille. Déjeuner au restaurant. 
  Puis vous découvrirez la Côte Ligure.

Nice, la Villa Ephrussi et ses jardins   

 
Attention pendant la période des Carnavals, 
un supplément est perçu
Parking autocar en supplément

200 Km      

Cette excursion comprend obligatoirement un 
temps de marche de 2h minimum. Elle est donc 
déconseillée aux personnes peu mobiles.

  Arrivée par la promenade des Anglais le long de 
la Baie des Anges. Temps libre sur le cours Saleya 
pour admirer le marché aux fleurs. 
Découverte du vieux Nice, le Palais de la 
Préfecture, la Cathédrale Ste Réparate, la rue de la 
Boucherie et ses échoppes aux couleurs et 
senteurs de la Provence…

 Déjeuner au restaurant. 
  Tour de la ville en bus permettant d’admirer 
le musée d’Art Moderne, le Théâtre, la place 
Masséna, l’avenue Jean Médecin et l’Eglise 
Orthodoxe Russe. Puis visite de la Villa 
Ephrussi de Rothschild, villa située au cœur de 
magnifiques jardins dominant la mer. Une visite 
réellement impressionnante tant par le faste 
déployé que par le panorama extraordinaire qui 
s’o±re depuis le site.

OPTION : Visite de la Villa Kérylos de style Grèce 
Antique.

LES EXCURSIONS COMPRENNENT :
  le guidage

  les entrées et visites prévues au programme

   les repas au restaurant (1/4 de vin compris) lors 
des excursions de journée

   les suppléments guidage (we, jours fériés, 
heures supplémentaires)

LES EXCURSIONS NE COMPRENNENT PAS :
   les frais liés au transport 

(autocars, péage, parking…)

  le café
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